
 

 מדריך: חוק החולה הנוטה למות

חוק החולה הנוטה למות מאפשר לחולים במצב סופני להיות מעורבים : הזכות למות בכבוד

 בקבלת ההחלטות הרפואיות בעניינם ולבקש שלא לקבל טיפולים מאריכי חיים

 ד נורית פיש"עו :מאת

המחוקק הישראלי בשנים  שלגוברת הולכת וחוק החולה הנוטה למות הוא חלק ממגמה 

 . אדם לקבוע את גורלו בעצמו לרצונו של  רחב מתן שעיקרה  ,האחרונות

תוך  ,דרכי הטיפול בהםם  באשר למטופלים להביע את רצונ אפשרמחוק החולה הנוטה למות  

על דרכי  החלטותת קבלעת  ב ,ן החולההרופאים המטפלים להתחשב ברצועל  הטלת חובה

  .ופן בו הם מבקשים לסיים את חייהםהטיפול בהם ועל הא

 ?ותחוק החולה הנוטה למ מה קובע

כיצד , בריאעת שהוא  ב , להחליטמאפשר לכל אדם ( 5002ו "תשס)חוק החולה הנוטה למות 

ינו  א החוק !! אל לנו להתבלבל . "סופניחולה " הוא הוגדר כאם וכאשר יגיע למצב ש ,יטופל

 . על סיוע להתאבדות מתוך עשיית חסד או חמלה גם. המתת חסדמאפשר  

מאפשר לחולים סופניים לבחור שלא לקבל טיפולים רפואיים  חוקה ,במקרים מסוימים ,עם זאת

ה אחרת  של פרוצדורכל  ואכימותרפיה , דיאליזה, טיפולי החייאה :כגון, שיאריכו את חייהם

  .חייםם או פעולות שיש בהן כדי להאריך ניתוחי

  החוק ו של מטרת

תוך , במצב סופנישהוגדר לגביהם כי הם ים חולבפואי רול הפהטי את להסדיר החוק היאמטרת 

קבלת עת ביישמע שקולו  ,אדםזכותו של האיזון בין ערך קדושת החיים לבין השמירה על 

 . חייומאריכים את שכ איכות חייוהתייחסות לרצונו לשמור על החלטות רפואיות לגביו וה

הוא מבוסס על אופייה של מדינת "כי , חקיקה אזרחית אחרתבשונה מכל  החוק ניסוחו של 

 החוק ."האתיקה והדת, ישראל כמדינה יהודית ודמוקרטית ועל עקרונות יסוד בתחום המוסר

ולא על אתיים על עקרונות  בהתבסס יוצר איזון שהואכוונה לאת המנוסח כך שהוא מדגיש  

  .הכרעות רפואיות בלבד

 ? ת החוק מבחינת חולים נוטים למותמהן משמעו



שלא היה קיים לפני חידוש  זהו . לא יאריכו את חייוכי לקבוע מראש  אדם קובע דרך ל החוק 

הרופא האחראי  מחייב אתהוא ו, ואת עמדתוביע החוק מאפשר לחולה לה. כניסת החוק לתוקף

 . חולהדרכי הטיפול בלבאשר   ההחלטות בואו  לקבל ב רצונו של החולהלהתחשב ב

 ? מהי חשיבותו של חוק החולה הנוטה למות

 הרופאים  יםנתקל,  מטופליםה  חייכת  הארהמאפשרת  ה הרפוא במקביל להתקדמות 

שהם נטולי איכות חיים  לא להאריך חייםש ותיהם משפחבני בתחינות ובקשות מצד מטופלים ו

בקשות היענות לחששו ל בתי חולים, עד לכניסת החוק לתוקף .שחייו הוארכו לחולה מיותר סבל ו

  .בעבירה פלילית הסתבךלאלה כדי לא  

  .חוק החולה למות נותן לכך מענה

יש לקחת   ,נוטה למותהרפואי בחולה הטיפול ה סוג קביעתעת כי ב החוק הוא קרון היסוד שליע

 לולוע חווהמידת הסבל שהוא מול   לגבי טיפולים מאריכי חייםרצונותיו ובחירתו את בחשבון 

 .לחוות

, יהיו גחמה של אדם אחד או רופא אחד לא מימוש רצונו של החולה הדרך לכי  מגדיר החוק  

 . בקרה ופיקוח עליהן, קבלת החלטותלן מובנה באמצעות מנגנו, בצורה ברורהמסדיר זאת  אלא 

חולה עצמו או אדם קרוב לו ה הם בהחלטה על אופן הטיפול בחולה הנוטה למות מעורבהמי ש

להיות , מסור לו להיות, את החולה היטב להכיר יש ,מאודאדם קרוב במקרה בו מדובר ב. מאוד

  .בומעורב בטיפול להיות מצוי עמו בקשר רציף  ו

הגורם שיהיה מעורב במקומו הוא האפוטרופוס שמונה לו או , החולה איבד את כשירותואם 

 .ייפוי כוח מתמשך באמצעות ,עצמובמינה שהחולה  האדם

 ןלהתחשב ברצו את הרופאאך החוק מחייב , ההחלטות מתקבלות אמנם על ידי הרופא האחראי

 .החולה

אלא אם הוכח אחרת בצורה , רוצה לחיותכי כל אדם אין לשכוח כי נקודת המוצא היא  

לכך שהחולה הביע את  ,מעל לכל ספק סביר הוכחה ת נדרש ,גם במצב סופני :כלומר. מפורשת

 .מבחן כזה הוא חריג מאוד בחקיקה האזרחית .שלא יאריכו את חייו רצונו

 ליישום החוק בפועל ן מנגנובמסגרת החוק הוקם 



קובע את מידת שיקול הדעת שהרופא האחראי יכול להפעיל חוק אחד הסעיפים המעניינים ב

החוק קובע . טיפולים מאריכי חייםדווקא במקרים בהם חולה נוטה למות מביע רצונו לקבל 

  .את רצון החולה לכבדחובה  -רפואית  הצדקהבבירור כי גם אם לדעת הרופא אין לטיפולים אלה 

מחייב את הרופא האחראי לעשות הערכה מחדש של הגדרת החולה ו החוק מאוד זהיר בניסוחיו

 .במצב החולה, הככל שיהי קטן, שינוי או שיפורמקרה בו חל בכל  "חולה נוטה למות"כ

גם אם הביע רצון מפורש , להמשיך לתת לחולה נוטה למות שחובהמהם הטיפולים פרט מ החוק 

אם חובר אליהן לפני שהוגדר  ,ממכונות החייאה נוטה למותאסור לנתק חולה  :למשל, כך. למות

 . כנוטה למות

על אסורה היא והמתת חסד  חשביתטיפול  תהפסק. שהוחל בו קודםאחר טיפול  כך גם לגבי כל

 .טיפול שיקל על כאביו וסבלו לחולה להעניקגם מחויב על פי חוק הרופא האחראי  .חוקהפי 

 ירפוארצון מוקדם בשאלת הטיפול ה תדרכים להבעה 

מצב מדובר ב בובמקרה  ,להימנעות מטיפולים מאריכי חיים ,בעל פההבעת רצון מפורש אין די ב 

 יותירושלא  ,ובצורה מדויקת ובהירהבאופן מפורט , על החולה לכתוב את רצונו בטפסים .סופני

 ,שום ספק או מקום לפרשנות

אחת לחמש  ך את התוקףיש להאריוהוראות בכתב הוא עד חמש שנים התוקף יש לזכור כי 

  .שנים

עמדתו גם ורשאי לשנות את ( לא רק בכל חמש שנים)החולה רשאי לשנות את עמדתו בכל עת  

. מאחר שלעתים מטופלים חוששים ממילוי הנחיות מקדימות, מדובר בנקודה חשובה. בעל פה

 .הטפסים המטופלים במילוי הידיעה כי ניתן לשנות את ההנחיות עשויה להקל על

חוקק הישראלי מהבמסגרתה  ,חקיקה מגמתהוא חלק מהחולה הנוטה למות חוק  :לסיכום   

 .האדם לקבוע את גורלו בעצמו לרצוןרב יותר מקום  נותן

 .וייפוי כוח מתמשך אפוטרופסות, מתמחה בדיני משפחה נורית פישמשרד עורכי דין ונוטריון 


